
Тема «Фрукты» 
 

1. Поговорите с ребенком о фруктах. Расскажите, что фрукты 

растут в саду на деревьях. 

 

2. Сходите с ребёнком на рынок или в магазин и рассмотрите 

фрукты, выучите их названия (яблоко, груша, слива, лимон, 

апельсин) Произносите название фруктов сначала сами, затем 

вместе с ребёнком, потом попросите ребёнка произнести 

самостоятельно. 

 

3. Расскажите ребёнку, что можно приготовить из фруктов. 

Предложите понюхать, потрогать, попробовать на вкус. 

Отработайте произношение прилагательных (красный, 

жёлтый, зелёный, гладкий, мягкий, сочный, вкусный, 

ароматный) 

 

4. Пальчиковая гимнастика «КОМПОТ» (выучить наизусть) 

 

Будем мы варить компот, 

Фруктов нужно много 

(левую ладошку держат 

«ковшиком», правой имитируют 

помешивание в нём)  
Будем яблоки крошить, 

Грушу будем мы рубить,         

Отожмём лимонный сок, 

Слив положим и песок. 

(загибают пальчики на правой 

(левой) руке, начиная с большого) 

 

Варим, варим мы компот.                

 

(опять «варят» и помешивают») 

Угостим честной народ (вытягивают руки вперёд) 

 

 

 

5. Дидактическая игра «Большой – маленький» 

 

     Апельсин - …            (апельсинчик) 

     Яблоко - …              (яблочко) 

     Лимон - …               (лимончик) 

     Груша - …               (грушка) 

     Банан - …                (бананчик)  

 

6. Закрасить «мало» яблок красным карандашом, а «много» 

жёлтым. 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. Вырезать нарисованные родителями фрукты из цветной 

бумаги и наклеить. 

 
 


